Informationen zur Veranstaltung
Frau Ulla Schiffer-Oberlander

Tel: 0221 478-5464

Fax: 0221 478-86342
ulla.schiffer-oberlaender@uk-koeln.de

Eine Anmeldung lhrerseits erleichtert uns die Planung.
(Fax, Tel. oder E-Mail)

Lageplan

Auditorium des Max-Planck Instituts
auf dem Gelande des Universitatsklinikums,
Joseph-Stelzmann-Stral3e 9b, 50931 Koin

Joseph-Stelzmann-StraBe

7]
Haupteingang . d @
/\ Kerpener StfaBe

Parkmoglichkeit

Tiefgarage des Herzzentrums (Geb. 40) oder Tiefgarage
des Bettenhaus (Geb. 8a), Kerpener Stral3e 62

Patiententag
Nierenlebendspende

Eine Informationsveranstaltung

fUr Patienten auf der Warteliste,
Betroffene, Eltern, Freunde,
Angehdrige und behandelnde Arzte

Samstag, 13.05.2017, 9:00 Uhr

HE
UNIKLINTK = Ml Kliniken KoIn
KOLN Beste Medizin fiir alle.




Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Sie herzlich zum Patiententag zur Nieren-
lebendspende 2017 des Transplantationszentrums Koln
einladen.

Die Nierenlebendspende ist ein Schwerpunkt am Trans-
plantationszentrum Koéln. Die moderne minimal-invasive
Technik, neue computergestltzte Methoden zur Berech-
nung der Nierenfunktion nach der Spende und eine
standardisierte Schmerztherapie reduzieren heute das
Risiko. Die Lebendspende bleibt trotzdem eine Operati-
on und eine Belastung fur den Spender. Wir Arzte
messen dies anhand kdrperlicher Werte und psycho-
logischer Tests und erfassen dennoch nur einen Teil der
persdnlichen Erfahrung.

Mit diesem Informationstag mochten wir einen Erfah-
rungsaustausch zwischen Menschen, die bereits ge-
spendet haben, und anderen, die dartber nachdenken,
befordern. Die Lebendspende bleibt eine groRe und
sehr personliche Entscheidung und das Betrachten aus
unterschiedlichen Perspektiven gehort zu einer guten
Entscheidung. Hierzu bieten wir im Patienten-Informa-
tions-Zentrum, PIZ, der Uniklinik einmal im Quartal ein
Treffen mit ehemaligen Spendern, Transplantierten, der
Selbsthilfegruppe ,Das zweite Leben” und Pflegekraften
an. Ein Arzt steht auch im PIZ fur spezielle Fragen be-
reit. Am Patiententag kdnnen wir Ihnen eine Informati-
onsbasis fur Ihre weiteren Uberlegungen bieten.

Wir winschen uns und Ihnen einen interessanten Tag
und freuen uns, Sie in KéIn begriBen zu kénnen!

Programm
9:00-9:05 Begrufung
9:05-9:30 Vorbereitung zur Nierenlebendspende

9:35-9:55

9:55-10:15

10:15-10:45

10:45-11:05

11:05-11:40

11:40-12:00

12:00-12:30

Priv.-Doz. Dr. Alexander Weidemann
Leiter Transplantationsnephrologie
Kliniken der Stadt KoIn, Krankenhaus Merheim

Nierenlebendspende, Operation

und Ergebnisse

Prof. Dr. Dirk Stippel

Schwerpunktleiter Transplantationschirurgie
Uniklinik KéIn

Transplantation bei

Blutgruppenunvertraglichkeit
Prof. Dr. Christine Kurschat

Leiterin Transplantationsnephrologie
Uniklinik K6In

Pause und Vorstellung der
Selbsthilfegruppen

Wie kann ich mich weiter informieren?
Was ist nach der Transplantation?

Sr. Lara Marks

Transplantationspflege Uniklinik KéIn

Nachsorge nach der Lebendspende -

Wissenswertes zur Erndhrung.
Priv.-Doz. Dr. Roman Miiller
Nephrologe Uniklinik KéIn

Lebensqualitat nach Lebendspende
Dr. Roger Wahba
Transplantationschirurg, Uniklinik KdIn

Fragen an alle Referenten




